JUNTA ASESORA DE SALUD CONDUCTUAL

Actas de las Reuniones del Comité Ejecutivo

Salud Conductual del Condado de Ventura (VCBH)
1911 Williams Dr, Sala de Entrenamiento (primer piso) - Oxnard, CA 93036
REUNION PRESENCIAL Y VIRTUAL A TRAVES DE ZOOM
Lunes, 12 de agosto de 2024, 3:00 — 4:30PM

Los miembros ejecutivos de BHAB estan presentes:

Cheryl Heitmann, Presidenta Dianne McKay, 12 Vicepresidenta
James Espinoza, 2° Vicepresidente (Zoom) Carol J. Keavney, Secretaria (Zoom)

Janis Gardner, Presidenta Emérita

Huéspedes:

Ricardo Garcia Araujo, Intérprete de Espafiol Roberta Griego, Comunidad
Shawna Morris, Comunidad Scott Walker, VCSO

Liz Warren, miembro de BHAB

El personal de Salud Conductual del Condado de Ventura (VCBH) esta presente:

Dra. Loretta Denering, Directora
Dr. John Schipper, Jefe de la Division de Servicios para Adultos

Andrea Wallace, Asistente del Director del VCBH y Directora Asistente

Llamado al orden — La reunién fue declarada abierta a las 3:01 p.m. por la
presidenta Cheryl Heitmann. Ricardo, el intérprete de espafiol, se presentd y
brind6 instrucciones sobre los servicios de interpretacion disponibles para la
reunion.

I. Pase de lista para establecer el quérum fisico y las presentaciones — El
presidente Heitmann confirmo el quorum fisico y todos los miembros se
presentaron.
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VI.

VIl

VIII.

Pase de lista de miembros con causa justa — NINGUNO.
a. Indique a otras personas presentes en la sala mayores de 18 anos.

Solicitudes para Circunstancias de Emergencia — NINGUNA.

Aprobacién de la Agenda — Se aprobo la Agenda del Comité Ejecutivo de la
Junta Asesora de Salud Conductual para el 12 de agosto de 2024
(Gardner/McKay/Aprobado). La Presidenta Heitmann solicité que se hiciera
una correccion en el punto 11A del orden del dia, cambiando la palabra por
"Ejecutivo" en lugar de "General". Se present6 una mocién para aprobar la
enmienda aprobada por mayoria de votos.

Aprobacion de las actas del 8 de julio de 2024 — Se aprobaron las actas
del Comité Ejecutivo de la Junta Asesora de Salud Conductual del 8 de julio
de 2024 (Gardner/McKay/Aprobado). Se presenté una mocién para que se
aprobara tal como estaba redactada y se aprob6 por mayoria de votos.

Comentarios del Presidente — La Presidenta Heitmann comentd que espera
gue los Miembros puedan asistir en persona.

Actualizacién del Director — La Directora, Dra. Loretta Denering,
proporcioné las actualizaciones de VCBH . VCBH esté trabajando
actualmente en la solicitud del Programa de Infraestructura Continua de
Salud Conductual de Bond (BHCIP) que forma parte de la Proposicion 1. La
préxima semana habré una presentacién de proyectos de infraestructura y
capital en la reunion general de BHAB por parte del equipo de proyectos de
capital del CEO. Destacé que hubo una reunion del subcomité de
presupuesto estatal donde representantes de la Oficina de Analistas
Legislativos, el Departamento de Vivienda y Desarrollo Comunitario (HCD,
por sus siglas en inglés) y el Departamento de Servicios de Atencion Médica
(DHCS, por sus siglas en inglés) discutieron los avances. Bajo la Proposicion
1, alrededor de dos tercios de los fondos de bonos se destinaran al DHCS,
gue se destinara al BHCIP en el que participa el Departamento de Salud
Conductual y aproximadamente un tercio de los ingresos de los bonos se
destinaran al HCD. El objetivo es construir viviendas adicionales para las
personas que estan experimentando o en riesgo de quedarse sin hogar y hay
una reserva especifica para veteranos. El HCD colaborara con otras
agencias estatales locales, incluido el DHCS, en el aspecto de la salud
conductual. El estado dara prioridad a los modelos regionales y a las
asociaciones de colaboracion. Por ultimo, el gobernador envié cartas a los
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XI.

XIl.

XIII.

lideres de la CAmara de Representantes sobre la SB43 y los esfuerzos de
implementacion. VCBH proporciond una actualizacion de la implementacion a
la Junta de Supervisores en el mes de julio.

Comentarios Publicos — NINGUNO.

Comentarios de los miembros de la Junta del Comité Ejecutivo — El Sr.
Espinoza coment6 que tendran su evento de primeros auxilios para
veteranos el 14 de septiembre en el puerto de las Islas del Canal.

Viejos negocios

A.

Fechay Hora para las Reuniones Generales — Se presentd una mocion
para cambiar la hora de la reunion ejecutiva de BHAB a las 2:30 PM
(Gardner/McKay/Aprobado).

. Solicitudes de Presentacién — El Presidente Heitmann informé a los

miembros que, si alguien tiene alguna solicitud de presentacion, por favor
enviela a bhabadmin@ventura.org y con copia a la Presidenta,
cherylheitmann@gmail.com con una breve descripcién de la presentacion
propuesta.

Recomendaciones para el Premio de Reconocimiento — La Presidenta
Heitmann informé a los miembros que, si alguien tiene recomendaciones
para el Premio de Reconocimiento, por favor envielas a
bhabadmin@ventura.org y envie una copia a la Presidenta,
cherylheitmann@gmail.com con una breve descripcion de por qué la
persona es un buen candidato para una recomendacion de BHAB.

Nuevos negocios

Desarrollar el orden del dia de la Junta General Hibrida programada
para el 19 de agosto de 2024 ala 1:00 p.m.

l. Llamado al orden
1. Pase de lista de quorum y presentaciones
1. Pase de lista de miembros con causa justa

a. Indique a otras personas presentes en la sala mayores de 18 aios
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vI.
Vil.
viil.
IX.

Xl.
Xll.
Xii.

XIv.

XV.

XVI.
XVil.

XVIII.
XIX.
XX.

Solicitudes para Circunstancias de Emergencia — ACCION
Aprobacion del Orden del Dia — ACCION
Aprobacion del Acta del 15 de julio de 2024 — ACCION
Comentarios publicos (3 min. por orador)
Anuncios de la Presidencia — Cheryl Heitmann, Presidenta (5 min.)
Presentacion — "Proyectos de Capital" — Clay McCarter, Analista de Gestion de
Programas, Oficina Ejecutiva del Condado de VC (20 min.)
Informe del Director — Dra. Loretta Denering, Directora (10 min.)
Evaluacion de necesidades de HCA - Dra. Theresa Cho, Directora de HCA
Discusion de los Comités de BHAB — Miembros de BHAB (15 min.)
Proposicion 1/Grupo de Trabajo BHSA — Se solicité eliminar este punto de la
agenda.
Informes del Comité BHAB (5 min cada uno)

a. Comité de Prevencion (23 de julio) — Janis Gardner, Presidenta

b. Comité de Juventud y Familia (14 de agosto) — Kevin Clerici, Presidente
Comentarios y anuncios de los miembros de la Junta Directiva (3 min. por
orador) (Por Turno)
Viejos negocios
Nuevos negocios

a. Solicitud de presidentes de los Comités de BHAB TAY y Servicios para

Adultos — Se solicito eliminar este punto del orden del dia.

b. Solicitudes de presentacion

¢. Recomendaciones para el Premio de Reconocimiento
Contratos
Comentarios publicos (3 min. por orador)

Aplazar

XIV. Comentarios Publicos — NINGUNO.

XV. Aplazamiento — La reunion fue levantada a las 3:59 p.m. por la Presidenta
Cheryl Heitmann.

Fecha de la proximareunion: 9 de septiembre de 2024, de 2:30 p. m. a4:00 p. m
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Junta Asesora de Salud Conductual Asistencia ala Reunién EJECUTIVA

Miembros 2024-2025 Julio| Ago | Sep | Oct | Nov | Dic| Ene | Feb | Mar | Abr |[Mayo|Junio
Cheryl Heitmann, Presidenta, Distrito 1 X
Dianne McKay, ler Vicepresidente, X
Distrito 2
James Espinoza, 22 Vicepresidente, Distrito 4 e
Carol J. Keavney, Secretaria, Distrito 2 e
Janis Gardner, Presidenta Emérita, X
Distrito 3
Presente = X Excusado=e

Distrito 1: Supervisor LaVere
Distrito 2: Supervisor Gorell
Distrito 3: Supervisor Long
Distrito 4: Supervisor Parvin
Distrito 5: Supervisor Lopez
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CONSEJO DE PREVENCION DEL SUICIDIO

Ventura County Behavioral Health
ORDEN DEL DIA DE LA REUNION ¢ MIERCOLES, 14 DE AGOSTO DE 2024

—

.

ENLACE DE ZOOM: LUGAR DE REUNION EN PERSONA:

ID de reunion: 961 7046 1357 VCBH 1911 Williams Drive Oxnard, CA 93036

Codigo de acceso: 765584 Sala de capacitaciones, primer piso

Dial-in: 669 900 6833 e Elestacionamiento esta disponible detras del edificio.

P Haga clic para unirse a la reunién de e Entre por la Puerta de Entrada “F”, 3. 2 puerta a la
Zoom izquierda.

2:00 P. M. COMIENZA LA REUNION:
e Bienvenida, presentaciones, detalles practicos.

2:10 P. M. ORADOR INVITADO:

e Rio Lorenzo, Director de Behavioral Wellness de MICOP y Coordinador de Kuni Mi

Mixteco Indigena Community Organizing Project (Proyecto de Organizacion de la Comunidad
Mixteca/Indigena, [MICOP, por sus siglas en inglés]) cred un programa de prevencion del suicidio juvenil, que
adoptod el nombre de “Kuni Mi”, que en mixteco significa “me amo a mi mismo”. El programa se centra en
reformular la manera en que la cultura indigena considera la salud mental. La intencién es crear un espacio
seguro para los jovenes. En este espacio, los jovenes pueden lidiar con los traumas asociados con ser una
persona de color, tener bajos ingresos y ser de primera generacion.

3:10 P. M. ACTUALIZACIONES DEL CONSEJO:

1. Solicitud de propuestas

2. Simposio de Prevencion del Suicidio

3:30 P. M. ANUNCIOS:
e Porfavor, indique sunombrey, si corresponde, la agencia/organizacién. Compartir informacion sobre:
préximos eventos, oportunidades de voluntariado, talleres, preocupaciones, sugerencias, etc.
e Puede repartir volantes, folletos, etc. o colocarlos en la mesa de recursos.
e 2-3 minutos por persona, lo que permite oportunidades equitativas e inclusivas para todos los
oradores.

Linea de asistencia ante crisis y suicidio 988: llame o envie un mensaje de texto al 988
Linea de crisis y referencias del Condado de Ventura: 1-866-998-2243
Emergencias: 911 *Solicite un Oficial del Equipo de Intervencion en Crisis (CIT, por sus siglas en inglés)*



CONSEJO DE PREVENCION DEL SUICIDIO

Ventura County Behavioral Health
Juntos podemos marcar la diferencia

4:00 P. M. FINALIZACION:
e Elintercambio informal de contactos puede continuar hasta las 4:30 p. m.

PROXIMAS REUNIONES BIMENSUALES DE 2024:

Todas las reuniones se realizan en persona y virtualmente de2P. M. a4 P. M.

e« 9DE OCTUBRE DE 2024
TEMA: Abordando la neurodiversidad, el estigma y la concientizacion del suicidio

PRESENTADOR: Grant LaVigna, licenciado en terapia familiar y de pareja (LMFT, por sus siglas en
inglés) en Practica Privada en Camarillo,
Activista Comunitario y miembro de la Junta de Autism Society del Condado de Ventura

e 13 DE NOVIEMBRE DE 2024
TEMA: Esfuerzos de prevencion del suicidio y adultos mayores

PRESENTADOR: Peter Schreiner, licenciado en trabajo social clinico (LCSW, por sus siglas en
inglés), administrador de la clinica, programas de VCBH para adultos mayores y beneficios.

VISION:

El Consejo de Prevencion del Suicidio esta compuesto por partes interesadas en todo el
condado que se dedican a reducir los suicidios ofreciendo ayuda y esperanza a personas de
todas las culturas, los géneros y los grupos socioecondmicos a lo largo de su vida.

MISION:

Nuestro propdsito es promover la ayuda y la esperanza a todas las personas en riesgo o
afectadas por el suicidio. Participamos en un dialogo colaborativo para crear conciencia
publica, identificar recursos y proporcionar educacion, y nos esforzamos por apoyar
iniciativas innovadoras de prevencion e intervencion del suicidio.

UNASE A NOSOTROS:
Si esta interesado en unirse al Consejo de Prevencion del Suicidio, desea solicitar
una presentacion, capacitacion y/o desea obtener mas informacion, envie un correo
electrénico a: MHSA@ventura.org

VENTURA COUNTY
BEHAVIORAL HEALTH

Financiacion a través de la Ley de Servicios de Salud Mental del Condado de Ventura.




*+*EVENTO VOLUNTARIO***

CON NOSOTROS

PARA PREVENIR EL SUICIDIO
REGISTRESE HOY

American | ouT OFﬁI-E\
@ ;:°“s“‘!a.t'°" DARKNESS
or Suicide Community Walks
Prevention S’
QUE: Caminata Comunitaria “Fuera de la Oscuridad” del Condado de Ventura

CUANDO: sabado 21 de septiembre de 2024, a las 10 a.m. (se podra ingresar desde las 9 a.m.)
DONDE: Promenade Park (en el muelle de Ventura)

POR QUE: la Caminata Comunitaria “Fuera de la Oscuridad” (Out of the Darkness) reconoce las
formas en que el suicidio y las condiciones de salud mental afectan nuestras vidas y las vidas de
aquellos que amamos y nos preocupan.

UNASE: “Equipo de Salud Conductual del Condado de Ventura”
(Ventura County Behavioral Health)

REGISTRESE: wWww.afsp.org/vc

Preguntas frecuentes:
@ é¢Hay un costo de inscripcion?
No, no hay costos de inscripcion para participar.

Si recaudo suficiente dinero, ¢todo mi equipo recibira una camiseta?
No. Las camisetas del evento solo se dan a individuos que recauden USD 150.

iSi! Los perros amigables y con correa son bienvenidos en la caminata.

8
€} ¢éSe permiten perros?
O

La informacidn sobre el aparcamiento, la ruta e informacidn adicional se
actualizara a medida que nos acerquemos al Dia de Caminata.
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http://www.afsp.org/vc



