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MISIÓN 
Promover medidas que eviten que las enfermedades mentales y/o problemas de uso de sustancias se conviertan 
en componentes desestabilizadores en la vida de los residentes del condado de Ventura. Nuestro objetivo es 
colaborar 
Para y ayudar a apoyar los esfuerzos de educación, prevención e intervención temprana con énfasis particular 
en la salud comunitaria, el compromiso y la interacción de los desafíos de salud mental y uso de sustancias. 
 
INTRODUCCIÓN 
 
El Comité de Prevención de BHAB se reúne el segundo martes de cada mes de 3:15 a 4:30. Los miembros 
participantes en el Comité de Prevención incluyen personas que tienen interés en ayudar a mitigar los desafíos 
de enfermedades mentales y uso de sustancias para adultos, jóvenes en edad de transición y niños que residen 
en el condado de Ventura. Sus participantes y socios incluyen personas de varias entidades alrededor del 
condado, incluyendo, 
pero no limitado a, personas de varias agencias del condado, partes interesadas, proveedores contratados, 
personal de VCBH, profesionales de la salud, policía, consumidores y miembros de la comunidad en general. 
 
El Comité de Prevención presenta los problemas y factores de riesgo de BHAB que enfrenta nuestra comunidad, 
así como las medidas actuales y propuestas para limitar o prevenir el daño a la comunidad. Por lo tanto, la 
promoción de la acción y el apoyo de la comunidad, junto con la interacción de VCBH, son clave para el trabajo 
del Comité de Prevención.  
 
OBJETIVOS 2019/2020 
 
-Apoyar y colaborar en los esfuerzos con VCBH y BHAB para abogar por prevenir el inicio del uso de sustancias 
y enfermedades mentales entre poblaciones multigeneracionales. 
-Promover los esfuerzos de prevención del vapeo y los cigarrillos con sabor para los jóvenes. 
-Promover los esfuerzos de prevención del suicidio. 
 
 
 
OBJETIVOS 2021/2022 
 
 
-Apoyar y colaborar en los esfuerzos con VCBH y BHAB para abogar por prevenir el inicio del uso de sustancias 
y enfermedades mentales entre poblaciones multigeneracionales. 
-Identificar estrategias, incluida la promoción para abordar las brechas en los servicios para las 
poblaciones marginadas de jóvenes, adultos y niños relacionadas con la prevención y el 
tratamiento de la salud mental y el uso de sustancias. 
-Apoyar los esfuerzos de prevención de naloxona y opioides en todo el condado 
-Apoyar los esfuerzos de prevención de naloxona y opioides para jóvenes en las escuelas 



-Identificar opciones de vivienda y acciones de prevención para la población sin vivienda. 
-Apoyar los esfuerzos de prevención en el sistema de justicia para jóvenes y adultos. 
-Apoyar los esfuerzos de educación y prevención con respecto a las enfermedades mentales y el 
uso de sustancias. 
- Ayudar a desestigmatizar las percepciones con respecto a las enfermedades mentales, las 
preocupaciones sobre el uso de sustancias y el bienestar de los miembros de la comunidad, 
adultos, jóvenes y jóvenes en edad de transición (TAY). 
-Apoyar Fentanilo, opioides y otros esfuerzos de prevención del SUS. 
-Apoyar los esfuerzos de prevención relacionados con las poblaciones sin hogar 
-Apoyar los esfuerzos de prevención relacionados con la prevención del suicidio. 
-Apoyar los esfuerzos para construir centros de rehabilitación del SUS para hombres y mujeres. 
-Esfuerzos de apoyo para camas psiquiátricas adicionales en la UIP, CSU y VCMC 
-Esfuerzos de apoyo para una CSU del este del condado 
-Esfuerzos de apoyo para una Clínica de Rehabilitación de Salud Mental de Lewis Road, (MHRC) 
-Continuar apoyando la educación y la concienciación sobre el cannabis para los jóvenes. 
 
 
LOGROS- 
 
 
-El Comité de Prevención agregó numerosos nuevos interesados y participantes de la comunidad. 
- Abogó y apoyó los esfuerzos de prevención en torno a la prevención del suicidio. 
-Asistió a las conferencias anuales de prevención del suicidio. 
- Apoyo a los esfuerzos de extensión de la comunidad latina 
-Apoyo los esfuerzos de alcance comunitario mixteco 
- Apoyo y participo en las Jornadas Juveniles de Salud Mental de VCOE 
-Asistió a las reuniones del grupo de trabajo de heroína y opioides recetados 
-Participación en la evaluación de necesidades de VCBH 
-Participación en la reunión de partes interesadas de EQRO 
-Participó en la caminata NAMI y eventos para recaudar fondos 
- Abogó por BRITE (formalmente "Straight Up) Reality Parties" y SUS Education for Parents 
- Abogo y participo en las conferencias "Teens Kick Ash" de VCOE 
- Participó en las reuniones de aportes de la comunidad de MHSA 
- Eventos del programa de distribución de naloxona VCBH/ SUS respaldados 
- Prevención apoyada Educación y concientización sobre el cannabis para jóvenes. 
- Abogó por la salud mental y la prevención del uso de sustancias y los programas de intervención temprana, 
incluidos los en colaboración con VCBH, proveedores y contratistas 
- Abogo y apoyo los programas de mitigación de opioides y fentanilo, los esfuerzos educativos y los eventos. 
-Abogó por los esfuerzos de prevención relacionados con el problema de la trata de personas en el condado de 
Ventura. 
  
 
PRESENTACIONES DEL COMITÉ- 
 
Las presentaciones del Comité de Prevención de BHAB son cuidadosamente seleccionadas. Estas presentaciones 
permiten que los miembros del comité de prevención de BHAB, las partes interesadas y los proveedores 
aprendan y, a menudo, colaboren 



sobre investigaciones actuales, oportunidades educativas y tendencias dentro de la comunidad del condado de 
Ventura. Los participantes del Comité de Prevención de BHAB comparten los esfuerzos, proyectos y recursos de 
la campaña comunitaria con uno 
otro. Ellos, a su vez, brindan información relevante a su personal, clientes y varias agencias que luego difunden 
esta información en todo el condado de Ventura y en la comunidad en general. 
 
julio 2021 - 
Mark Stadler-Administrador del Programa, Equipo de Intervención de Crisis, (CIT) presentó una “Actualización 
de CIT” y una descripción general de los Programas de CIT del Condado de Ventura. 
 
Septiembre- 
Jeanne Spences, Ingeniería de ideas presentó, "Prevención del suicidio" - Campañas de divulgación de VCBH. 
Jeanne presentó la promoción del evento para el próximo Foro de prevención del suicidio llamado 
"Conversaciones sobre el suicidio" Ayuda y esperanza. Se presentó una presentación de diapositivas que incluía 
otras campañas. 
 
 
Noviembre- 
 
El Comandante James Fryoff presentó, “Recluso de Manejo Terapéutico Unite, TIMU. El Gerente de Servicios de 
Prevención, Dan Hicks, presentó la “Campaña de Elecciones Seguras”. 
 
enero 2022- 
 
Gabe Teran, Especialista en Operaciones, Friday Night Live, Programas de Salud y Prevención, Oficina de 
Educación de Ventura, presentó una presentación de PowerPoint titulada “Avances y adaptaciones recientes en 
el servicio a la juventud del condado de Ventura. 
 
Marzo- 
 
Katherine Gross, Coordinadora de la Coalición, Saving Lives Camarillo hizo una presentación titulada 
"Actualizaciones del Foro CADCA y la Coalición". 
 
Puede- 
 
Suzanne Weist , Coordinadora del Programa, Amber Macias, Especialista en Operaciones y Deanna Salas, 
Asistente Administrativa del Departamento de Programas Integrales de Salud y Prevención de la Oficina de 
Educación de Ventura presentaron, “Centros de Bienestar VCOE”. 
 
 
RETOS 
 
-Hay preocupaciones sobre el aumento del acceso a opiáceos altamente potentes como el fentanilo dentro del 
condado de Ventura 
-Hasta la fecha no hay instalaciones residenciales para el uso de sustancias para hombres en el condado de 
Ventura 
-La necesidad de un aumento en el acceso a los servicios de prevención que atienden a las poblaciones indicadas 
de mayor riesgo 
-Preocupaciones continuas con respecto a los suicidios entre varios grupos de edad. 
-La necesidad de esfuerzos de prevención adicionales relacionados con la prevención del suicidio. 



-La necesidad de esfuerzos de prevención adicionales para las poblaciones con problemas de salud mental 
-La necesidad de aumentar los servicios de salud mental y uso de sustancias en hospitales públicos y privados 
-Necesidad de camas y servicios adicionales para pacientes hospitalizados de salud mental y unidades de 
Estabilización de Crisis 
-La necesidad de esfuerzos adicionales de prevención de salud mental y uso de sustancias entre la población sin 
hogar 
 
 
 

 
  


