COMITE DE PREVENCION DE LA JUNTA
ASESORA DE SALUD CONDUCTUAL

(BHAB)

ACTA = Martes, 13 de septiembre de 2022

Miembros presentes

Gerentes / Personal de Salud del Comportamiento del Condado de

Janis Gardner, Presidenta del Comité de Prevencién de BHAB
Claudia Z. Armann, Miembro de BHAB

Elizabeth R. Stone, Miembro de BHAB

Liz Warren, miembro de BHAB y la red de clientes

Patricia Mowlavi, Miembro de BHAB

Katherine Kasmir, Juventud BRITE

Melissa Hannah, Padres Unidos

Mark Stadler, Equipo de Intervencién en Crisis (CIT)

Ratan Bhavnani, voluntario de NAMI
Scott Walker, Equipo de Intervencion en Crisis (CIT)

Otros presentes

Dr. Jamie Rotnofsky, Gerente Sr. de la Ley de Servicios de Salud Mental
Annastasia Flores, Gerente de SUS DUI

Dan Hicks, Gerente, Prevencién SUS

Sheila Murphy, Prevencion del SUS

Cari Kawell, Prevencion del SUS

Greg Bergan, MHSA

Patricia Alamillo, Ingeniera de Administracion y Zoom de VCBH

Lorena Suarez, Intérprete, Homeland Language Services

PROXIMA REUNION:
Martes 8 de noviembre de 2022, 3:15 — 4:30 p.m.

Salud conductual del condado de Ventura - 1911 Williams Drive, Oxnard,

Connor Kubeisy
Jeanne Spencer, IDEA Engineering

Enlace de zoom:

https://us02web.zoom.us/|/85118862194?pwd=ZmwwRVQ1cDNRY2p

FO1kwcHA3YOVyUTO09
ID de reunién: 851 1886 2194
Contrasefia: 332632
Marcacién: 669 900 9128

Nota: La comision adn no ha aprobado estas actas. Puede haber adiciones/supresiones o correcciones antes de que las actas sean aceptadas en forma final.

DISCUSION/CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES
/

RESPONSABLE

Llamada al orden - Bienvenida y presentaciones (pase de lista)

El presidente Gardner llamo a la reunion al orden a las 3:13 p.m.

El presidente Gardner dio la bienvenida a todos. Patricia Alamillo,ingeniera de Zoom, leyé las
instrucciones de la reunién. El Presidente Gardner paso lista

Aprobacion del orden del dia
Gardner pidio al Comité que revisara y aprobara la agenda del 14 de septiembre de 2022. El orden del dia

El orden del dia fue
aprobado tal como

Mocion: Claudia
Armann

Gardner pidi6 a los miembros que revisaran y aprobaran las actas de la reunion del 10 de mayo de
2022. Las actas fueron aprobadas con una solicitud: En el futuro, agregue "Miembro de BHAB"
junto al nombre de Liz Warren.

escrita con una
solicitud.

fue aprobado tal como estaba escrito. estaba redactado. Segundo: Liz
Warren
Il | Aprobacién del Acta El acta fue aprobada |Mocién: Liz
tal como estaba Warren

Segundo: Claudia
Armann

Anuncios de la Presidencia

e  LaJuntade Supervisores del Condado de Ventura aprob6 la semana del 18 al 24 de septiembre
como la "Semana de Concientizacion sobre la Prevencion de Caidas" en el Condado de Ventura.

e Hay un Foro de Prevencidn del Suicidio el miércoles 21 de septiembre a partir de las 9:30 a.m.
titulado, "Prevencion del suicidio - Conexién y comunidad"” - La inscripcion es gratuita. El evento
se llevaré a cabo en Ventura College.

El Foro virtual de Prevencidn del Suicidio se llevara a cabo el jueves 29 de septiembre.

El gobernador Newsom ha anunciado que se han introducido casi $ 700 millones en subvenciones
para

19 comunidades en todo California.

e LaCiudad de Thousand Oaks recibira $27 millones en fondos estatales del Proyecto Homekey y
utilizara estos fondos para ayudar a 2 inversionistas privados a comprar el Quality Inn & Suites
Motel de 40 afios en Hillcrest Drive.

e Laciudad de Thousand Oaks convertira el Quality Inn & Suites Motel en un complejo de
apartamentos donde las personas pagaran un alquiler reducido donde los inquilinos pueden recibir
servicios como asesoramiento sobre abuso de sustancias y colocaciones laborales. No hay limite de
tiempo sobre cuanto tiempo puede permanecer una persona.

La segunda parte del enfoque de 2 puntas de la Ciudad de Thousand Oaks es encontrar otra
ubicacion del sitio oun refugio de emergencia.



https://us02web.zoom.us/j/85118862194?pwd=ZmwwRVQ1cDNRY2p%20FQ1kwcHA3Y0VyUT09
https://us02web.zoom.us/j/85118862194?pwd=ZmwwRVQ1cDNRY2p%20FQ1kwcHA3Y0VyUT09

V. | Comentarios publicos Liz Warren, miembro de BHAB / The Client Network le pregunt6 a Katherine
Kasmir, BRITE mas aclaraciones e
informacion sobre el estudio de video BRITE/VCBH.
VI. | Comentarios de los miembros del Comité de Prevencion de BHAB
Ninguno.
VII. | Actualizaciones del personal de Salud del Comportamiento del Condado de Ventura (VCBH)
Un. EIl Dr. Jamie Rotnofsky, gerente sénior de MHSA, agradecid al presidente Gardner por mencionar el
Foro de Prevencién del Suicidio
y presentd a Greg Bergan, administrador del programa MHSA, quien dio actualizaciones de MHSA
B. Greg Bergan, Administrador del Programa MHSA, agradeci6 al Presidente Gardner por mencionar el ”
Foro Anual de
Prevencion del Suicidio de MHSA titulado, "Prevencion de las conexiones y la comunidad del suicidio",
que se llevara a cabo el miércoles 21 de septiembre. Es un evento presencial y las inscripciones estan
Ilenas.
Una lista de espera esta disponible.
EI” Foro Anual de Prevencion del Suicidio también se llevara a cabo virtualmente el jueves 29 de
septiembre de 4 p.m.
a 5:30 p.m. La inscripcidn esté abierta para este evento. Puede encontrar mas informacion en:
www.wellnesseveryday.org
El proceso de planificacion comunitaria de MHSA continlia y los resultados de la evaluacion de las
necesidades de salud de
la comunidad se revisaran a fines de noviembre. Habra mas informacion a seguir
una vez que esta informacion sea recopilada y evaluada.
C. Dan Hicks, Gerente de Prevencion de SUS dio actualizaciones que incluyeron:
Los Servicios de Prevencion han estado extremadamente ocupados con sus esfuerzos de alcance
comunitario. Han estado en
mas de 50 eventos comunitarios en los Gltimos meses. La atencion se ha centrado en la prevencion y
concientizacion sobre sobredosis.
El 31 de agosto fue el Dia Internacional de Concientizacion sobre la Sobredosis. Como resultado, ha
habido cobertura meditica no sélo a nivel nacional y regional, sino también a nivel local.
El condado de Ventura ha visto un aumento en las muertes por sobredosis de fentanilo. Entre 2020 y
2021, el condado de Ventura paso6 de 87 OD relacionados con fentanilo a 164 sobredosis relacionadas
con fentanilo. Esto es un 88.5% en un solo afio. Dadas las tendencias de uso y disponibilidad de
fentanilo y los limites de la interdiccion, se espera que haya mas sobredosis, sin embargo, trabajando
juntos, también esperamos ver mas reversiones.
Hasta la fecha, el programa de naloxona laica del condado de Ventura con educacién sobre sobredosis
ha distribuido 7523 kits de rescate por sobredosis. Ademas, ha habido reversiones de sobredosis de
2023 documentadas localmente
desde el inicio del programa.
En los préximos meses habra aiin mas esfuerzos de camparfia de alcance comunitario y medios de
comunicacion, considerando las pildoras falsas como un peligro real. Muchas pildoras prensadas
incluyen fentanilo, pero pueden no estar etiquetadas como tales y realmente estan causando estragos.
La gente estd pensando que estan recibiendo estimulantes callejeros o Xanax, pero en cambio estan
recibiendo dosis potencialmente letales de fentanilo.
Para obtener mas informacién, sobre sobredosis y prevencion de sobredosis, visite:
Www.venturacountyresponds.org
VIII. | Presentacion de Time Certain — EI Comandante James Fryhoff, de la Oficina del Sheriff del Condado de

\Ventura present6 "Descripcion general de los esfuerzos de prevencion de la Oficina del Sheriff”, que incluia
lo siguiente: El comandante Fryhoff comenzéd compartiendo que cuando las personas terminan en la carcel
porque han cometido delitos, y si hay abuso de sustancias, necesitan estar vivas para recibir tratamiento.

En 1998, el comandante Fryhoff trabaj6 en The Honor Farm. Cuando se defini6 el abuso de sustancias en ese
entonces, era la frecuencia y el nimero de veces que una persona necesitaria probarlo y probar la
recuperacion. Las personas fracasan en la recuperacion numerosas veces. Las personas deben estar
preparadas para como se ven los fracasos multiples y saber qué recursos adicionales deben proporcionarse y
cuanto tiempo se puede mantener con vida a las personas, para que tengan una mejor oportunidad de querer
realmente el tratamiento.



http://www.wellnesseveryday.org/
http://www.venturacountyresponds.org/

VIII.

Presentacion de Time Certain (continuacion)

Las carceles son diferentes de lo que solian ser. Se ha convertido mas en una prisién que en un sistema
carcelario del condado debido a la realineacion con los delincuentes no violentos, no serios y no
sexuales ("'no, no, no s") que estan en la carcel localmente en lugar de ir a prisién. Ahora hay personas
que pasan varios afios bajo custodia que en algin momento llenaran la céarcel del condado de Ventura,
que ya esta hasta el punto en que si alguien es arrestado por estar "bajo la influencia", no estan
presentando cargos contra ellos por ese cargo. Se liberan de nuevo y vuelven al mismo ciclo de "
usar" de nuevo. Solia ser que la carcel podia hacer 30/60/90 dias de encarcelamiento. Habia

mas personas que buscaban tratamiento que ahora.

Todo tipo de drogas ahora se mezclan con fentanilo. Ya no es solo un problema de opiaceos. Los
jovenes necesitan ser educados para no comenzar por el desastroso camino del consumo de drogas que
puede matar con un solo uso.

Los agentes de patrulla del condado de Ventura llevan naloxona para reversiones de sobredosis. La
naloxona esta en las secciones de la carcel donde se alojan los reclusos para que los reclusos puedan
rescatarse antes de que los oficiales lleguen para que

no haya demoras en la respuesta. Se estan ofreciendo videos sobre como auto-rescatarse unos a otros.

Las cajas de Amnistia estan en las carceles. La gente viene a las carceles, y algunos esconden drogas
cuando son arrestados. No quieren que se les acuse de ello. El propésito de las Cajas de Amnistia es
Ilegar a un punto de una instalacion de reserva donde hay una Gltima oportunidad de no ser acusado por
traer drogas a la carcel. Entregue las drogas y los reclusos no seran acusados. Ha habido un gran éxito
con las personas que entregan narcoticos. Esto también ayuda a reducir en gran medida las posibles
sobredosis dentro de las instalaciones de la cércel.

El comandante Fryhoff hizo referencia a los programas en todo el condado de Ventura que incluyen,
"Stand Proud", que ayuda a reducir el acoso escolar que ocurre en el entorno de la escuela intermedia;
Ayuda a la autoestima de los estudiantes y reduce el deseo de autolesionarse.

Otro programa que al comandante Fryhoff le gustaria ver emulado en todo el condado de Ventura

se llama "Safe Passage". Este programa limita la membresia de pandillas y se dirige a nifios pequefios
que crecieron en vecindarios de pandillas. TOPD se asocié con Cal-Lutheran University y el Distrito
de Parques de Conejo Valley para proporcionar tutores y recursos para llevar a los jovenes hacia y
desde la escuela. También les proporciond asistencia tecnolégica. Afortunadamente, estos
componentes estaban en su lugar antes de la pandemia de COVID, por lo que estos nifios tenian una
manera de continuar su educacion.

El sistema de cérceles del condado de Ventura fue construido para retener a las personas durante 1 afio.
Ahora estan albergando a personas de hasta 10 afios, aquellos que normalmente habrian ido a prision,
pero ahora debido a que el Sistema Penitenciario del Estado de California los envid a las carceles del
condado en el programa de "no no no no", los reclusos ahora estan cumpliendo sentencias mucho mas
largas que nunca antes a nivel del condado.

Otro programa que se implementd en el pasado fue el programa "Social Host". Este programa

no se tomd desde una perspectiva criminal en el sentido de que las personas se enfrentaban a la carcel,
sino que se hizo como una

evaluacion civil para ensefiar a los padres que no se pueden organizar fiestas en casas de menores de
edad. Se le impondra una multa de $2500 por la 12 ofensa, $3500 por la 22 ofensa y $5000 por la®
ofensa.




Comentarios de proveedores y partes interesadas

A. Katherine Kasmir, Directora Ejecutiva de BRITE, compartié que el nuevo afio escolar ha sido
excelente con las escuelas llamando a coordinar con BRITE para educar a los estudiantes y padres.
Los Centros de Bienestar han sido una gran adicion al proporcionar espacio para estos talleres.

Una fiesta de realidad para padres esta programada para el sabado 10 de diciembre en el area de
Thousand Oaks para ayudar a correr la voz sobre las Ordenanzas de Anfitriones Sociales. A medida
que el uso de opioides se ha convertido en un factor mas importante en el condado de Ventura, el
contenido educativo de las BRITE Reality Parties ha cambiado.

Kasmir mencion6 que las Reality Parties se han celebrado en Thousand Oaks, pero a BRITE
le gustaria que los eventos también se llevaran a cabo en otras ciudades dentro del condado de Ventura.

El estudio de video VCBH que se encuentra en la oficina de BRITE esta en funcionamiento. Este
estudio estéa disponible para VCBH y socios comunitarios que estan ayudando con personal y apoyo.
Para aquellos que deseen hacer mensajes de video sobre prevencion, BRITE consideraria alojar en el
estudio con autorizacion de VCBH.

Liz Warren, miembro de BHAB y The Client Network, planted preguntas adicionales a
Katherine Kasmir, BRITE con respecto a més aclaraciones sobre el estudio de video BRITE / VCBH.

La Sra. Kasmir le pidi6 a Dan Hicks, VCBH SUS - Prevencion que hablara sobre el estudio de video
BRITE/VCBH.

El Sr. Hicks agregd que el medio es parte del mensaje y que para comunicarse de manera efectiva,
Tener acceso digital y la capacidad de enviar mensajes es crucial. Los fondos suplementarios fueron
disponible para hacer un espacio en colaboracion con BRITE y otros para que pueda haber una mayor
capacidad local. Existen limitaciones, reglas y restricciones para usar el estudio, pero, si la mensajeria
de Prevencion VCBH necesita ser creada por video o audio, podria ser posible usar

el estudio BRITE administrado por la Sra. Kasmir.

Para obtener més informacién, pongase en contacto con: info@BRITEyouth.org

B. Melissa Hannah, United Parents, proporciond las siguientes actualizaciones: United Parents se mudo
recientemente a una nueva ubicacion en Camarillo detras de Wood Ranch BBQ. Una jornada de
puertas abiertas / meet & greet se llevara a cabo en la nueva ubicacion méas pequefia el martes 20 de
septiembre de 3 p.m. a 6 p.m. Habra una rifay un area de recursos para que los participantes
intercambien informacion o traigan materiales promocionales / educativos. United Parents ha
comenzado a participar en mas eventos comunitarios en persona en todo el condado de Ventura para
promover sus servicios y establecer contactos con los residentes de VVC. United Parents participara en
el Foro de Prevencion del Suicidio el miércoles 21 de septiembre y proporcionaré cuidado infantil.
También participaran en la Caminata de Prevencion del Suicidio el sdbado 17 de septiembre.

United Parents continuara proporcionando sus grupos de apoyo para padres / cuidadores de Zoom el
3er miércoles de cada mes en inglés y espafiol en horarios separados. Intentaran organizarlos

en persona pronto. Recientemente, United Parents comenz6 a organizar un seminario web de narracion
de cuentos para padres: cada mes invitan a padres de toda California a compartir sus historias sobre la
crianza de sus hijos con necesidades de salud mental. Esto proporciona esperanza para otros padres.

Para obtener méas informacion, visite: www.unitedparents.org o envie un correo electrénico a Melissa
Hannah a: mhannah@unitedparents.org

C. Mark Stadler, Equipo de Intervencion en Crisis (CIT), anuncid lo siguiente:
Recientemente, CIT Ventura County asistid a la Conferencia Internacional CIT en Pittsburg, PA.
Dieron una presentacion de 1 hora a aproximadamente 70 personas. Alrededor de 1400 asistentes
estuvieron en la conferencia. La presentacion incluy6 una historia sobre CIT y cdmo construir y
fortalecer un programa de CIT. CIT Ventura también compartid sobre su colaboracion con Ventura
County Behavioral Health.

El Sr. Stadler presentd recientemente en un seminario web a nivel nacional sobre la aplicacion de la
ley y la respuesta a la crisis de salud mental. Asistieron alrededor de 140 personas a ese seminario web.



mailto:info@BRITEyouth.org
http://www.unitedparents.org/
mailto:mhannah@unitedparents.org

Revision de contratos de VCBH

El Presidente Gardner invit6 a los participantes en la reunién a comentar los Gltimos tratados que se
compartieron con ellos. No se formularon observaciones.

XI.

Old Business
n/a

XIl.

La Presidenta de Nuevos Negocios Gardner invitd a los proveedores y contratistas de BHAB PC Meeting
a hacer presentaciones para la

Reunién de PC de BHAB del 8 de noviembre y pidi6 a todos que enviaran sus ideas por correo electronico
a: janis@panacea-ent.com

XII.

Se levanta
la sesion a las 16.06 horas.
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