COMITE DE PREVENCION DE LA JUNTA
ASESORA DE SALUD CONDUCTUAL
ACTAS = martes, 11 de enero de 2022

Miembros presentes

Gerentes/Personal de Salud Conductual del Condado de Ventura (VCBH)

Janis Gardner, Presidenta del Comité de Prevencion de BHAB
Claudia Armann, BHAB

Patricia Mowlavi, BHAB

Elizabeth R. Stone

Gabe Teran, VCOE

Javier Bautista

Katherine Gross, Salvando Vidas Camarillo

Katherine Kasmir, BRITE

Liz Warren, La red de clientes

Mark Stadler, Equipo de Intervencion en Crisis (CIT)

Melissa Hannah

Roland Roberts, Conexion de improvisacion de realidad - BRITE
Scott Walker, Equipo de Intervencion en Crisis (CIT)

Dr. Jamie Rotnofsky, Gerente Senior de MHSA

Annastasia Flores, Programa de Conduccion Bajo la Influencia (DUI)
Dan Hicks, Gerente, Prevencion de Servicios de Uso de Sustancias (SUS)
Cari Kawell, Prevencion de Servicios de Uso de Sustancias (SUS)
Joanna Peterson, administradora de VCBH e ingeniera de zoom

Lorena Suarez, Intérprete, Homeland Language Services

PROXIMA REUNION:
Martes 8 de marzo de 2022, de 3:15 a 4:30 p.m.

Otros presentes

Vicky Gonzales, CVSP

Salud conductual del condado de Ventura - 1911 Williams Drive, Oxnard, CA
93036

Zoom link:

https://us02web.zoom.us/|/85118862194?pwd=ZmwwRVQI1cDNRY?2p

FQ1kwcHA3YOVyUT09
ID de reunién: 851 1886 2194
Contrasefa: 332632

Acceso telefonico: 669 900 9128

Nota: La comision aiin no ha aprobado estas actas. Puede haber adiciones/supresiones o correcciones antes de que el acta sea aceptada en forma definitiva.

DISCUSION/CONCLUSIONES

RECOMENDACION

Es/ RESPONSABLE

I. | Bienvenida e Introducciones (Pase de lista)
El Presidente Gardner declar6 abierta la sesion a las 15.18 horas.m.

de lareunion. El Presidente Gardner complet6 la votacion nominal

El Presidente Gardner dio la bienvenida a todos. Joanna Peterson, ingeniera de Zoom, ley0 las instrucciones

Il. | Aprobaciéon del orden del dia

aprobada por unanimidad mediante votacion nominal.

Gardner pidi6 al Comité que revisara y aprobara la agenda del 11 de enero de 2022. La mocion fue

El orden del dia fue | Mocion: Liz Warren
aprobado tal como |Segunda: Patricia
estaba redactado. | Mowlavi

M/S/C

Il | Aprobacion del Acta

reunion.

Gardner pidi6 al comité que revisara y aprobara las actas de la reunion del 9 de noviembre de 2021.
La moci6n aprobada con la siguiente enmienda: afiadir a Claudia Armann a los asistentes a esta

El acta fue aprobada| Mocidn: Claudia
con una enmienda. |[Armann
Segunda: Liz

M/S/C Warren

IV. | Anuncios de la Presidencia
El Presidente Gardner compartio los siguientes puntos:
e  Gardner dese6 a todos un Feliz Afio Nuevo.

e  Esteesel Mes de La Prevencion y Concientizacién sobre la Trata de Personas, y el Departamento
del Sheriff del Condado de Ventura ha pedido promesas de hacer todo lo posible para librar a
nuestra comunidad de los horrores de la trata de personas. Para reportar cualquier incidente
sospechoso de trata de personas y para obtener mas informacion sobre la trata de personas, visite:
https://www.venturasheriff.org/\VCSO%20Human%20Trafficking.html

que.

e LaJuntade Supervisores del Condado de Ventura ha aprobado varios programas de salud mental
orientados a la mitigacion y la prevencion, que incluyen la expansion de la unidad mévil de crisis
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Anuncios de la Presidencia (continuacion)
includes unidad movil de atencion de crisis para TAY — Transitional Aged Youth. Esta unidad
movil de crisis esta en colaboracion con el equipo de respuesta rapida. Esto fue posible gracias a un
programa de subvenciones con el Departamento de Servicios de Salud de California (DHCS).
También habra otra unidad movil de crisis sanitaria que ya ha sido aprobada. Ha habido retrasos
debido a la busqueda de una camioneta sprinter que luego se adaptara para acomodar a los clientes
y sus necesidades de salud mental.

e El Board of Supervisors del Condado de Ventura (VC BOS) ha aprobado la creacién de méas de 235
unidades de vivienda asequible. Estas unidades llenaran una brecha critica en las necesidades de
vivienda para nuestras poblaciones mas vulnerables en la expansion del apoyo de salud conductual.

e Ademas, el VC BOS aprobd 180 unidades asequibles, de las cuales 69 son para personas con
problemas de salud mental. Estos son apoyados a través de "No Place Like Home", Fillmore
Terrace, Cypress Place at Garden City, Phase Two y Casa Aliento.

e A partir del 1 de diciembre de 2021, un aumento en los servicios de 36 camas a 43 camas, estan
en vigor ahoraen la I.P.U.

e  El presidente Gardner le pregunté a Dan Hicks, SUS — Prevencion, sobre quién distribuiria los kits
de naloxona en VCMC y GoldCoast Transit para los clientes que estan siendo liberados. El Sr.
Hicks aclar6 que hay algunos conductores de autobuses que pueden proporcionar naloxona segun
sea necesario, pero que no estan capacitados
para entregar kits de OD. EIl Sr. Hicks también aclar6é que SUS — Prevencion esté colaborando
para capacitar a los navegadores.
de Ventura County Medical Center para asegurarse de que tengamos informacion mas completa
disponible para las personas que estéan estabilizadas en el Departamento de Emergencias. El
objetivo es lograr que cualquier persona que esté experimentando una sobredosis de opioides se
vaya con un kit de naloxona y el conocimiento de saber como usarlo y una via para nuestros
servicios de tratamiento de VCBH.

Comentarios publicos

Elizabeth Stone hizo las siguientes preguntas a Dan Hicks, Gerente, SUS — Prevencion de la siguiente
manera:

La Sra. Stone hizo una aclaracién con respecto al Programa de Reemplazo de Jeringas / Agujas y si estaba
distribuyendo los Kits OD. El Sr. Hicks declar6 que el Programa de Reemplazo de Jeringas de Salud Publica
de VC ha estado operando durante muchos afios y recientemente, SUS — Prevencién se ha unido a ellos en
varios entornos para poner a disposicion kits de rescate de OD.

Stone menciono que en Ventura ha tenido algunas personas que piden capacitacion sobre Narcan. Le pidi6 al
Sr. Hicks que ayudara a coordinar posibles capacitaciones de Narcan para prevenir los OD.

Stone también pregunt6 cdmo estan trabajando los navegadores en las salas de emergencia porque ese es un
lugar donde hay varios programas basados en la evidencia que los compafieros estan involucrando a las
personas. Por ejemplo,

la Sra. Stone declar6 que conoci6 a un joven de 24 afios que habia sufrido una sobredosis 27 veces. La
mayoria de las personas en un parque en Ventura no se inyectan, sino que fuman una combinacion de
metanfetamina y fentanilo.

El Sr. Hicks se ofreci6 a tener una reunion con la Sra. Stone y su personal con respecto a sus preocupaciones
especificas y proporcionar las capacitaciones solicitadas.

VI.

Comentarios de los miembros del Comité de Prevencion de BHAB

Claudia Armann agradecid a Gabe Teran por su detallada presentacion de Time Certain. La Sra. Armann
pregunt6 acerca de las evaluaciones realizadas en los Centros de Bienestar en los sitios de la Escuela
Secundaria y si la demanda y el personal para ese papel para ellos esta aumentando. El Sr. Teran respondio
que hay crecimiento y éxito con estos esfuerzos, pero no tenia los datos exactos para proporcionar al grupo
en este momento.

Liz Warren agradecié a Gabe Teran por su presentacion de Time Certain. Warren comento que cree que
CHPP ofrecer a los compafieros estudiantes que estan ayudando a correr la voz sobre los servicios de salud
mental y bienestar en el campus y en la comunidad es muy beneficioso.




VII.

Actualizaciones del personal de salud conductual del condado de Ventura (VCBH)

A. Jamie Rotnofsky, Gerente Senior de MHSA, mencion6 que su equipo ha estado brindando seminarios
web de prevencién del suicidio que incluiran uno sobre Duelo y Pérdida el 12 de enero a las 3 p.m.
que incluye temas sobre el impacto de COVID vy estrategias de afrontamiento y formas de abordar estos
tiempos turbulentos de manera positiva. Para registrarse, visite: MHSA@ventura.org

El Consejo de Prevencidn del Suicidio tendra su préxima reunion en febrero de 2022, pero también
hay un subcomité que se reunira en algin momento de enero. EI subcomité esta trabajando en el
desarrollo de un Plan Estratégico de Suicidio del Condado de Ventura con el objetivo de tener el
borrador para septiembre de 2022 para el Mes Nacional de Concientizacién sobre el Suicidio.

B. Dan Hicks, Gerente, VCBH — PREVENCION DE SUS, dio mdltiples actualizaciones que incluyeron:
La solicitud de financiamiento suplementario que se hizo el verano pasado parece estar llegando para
que VCBH pueda recibir oficialmente fondos adicionales que permitiran la expansion de algunos
mensajes y alcance de Prevencion de Sobredosis, asi como los esfuerzos de Prevencion de Sobredosis.
Algunas de las personas de mayor riesgo de sobredosis son las personas que usan drogas y que pueden
no haber sido evaluadas o pueden no cumplir con los criterios de necesidad médica. Los programas de
reemplazo de jeringas en todo el condado de Ventura que son operados por VC Public Health han sido
una oportunidad para que el personal de prevencion de SUS ponga a disposicion kits de rescate de
sobredosis y realice educacion preventiva para usuarios, amigos, familiares y proveedores que pueden
responder a un evento de sobredosis.

En noviembre de 2021, se distribuyeron 139 Kits en colaboracién con VC Public Health y, en diciembre
de 2021, hubo 152 kits. Estos no son solo Kits que se entregan, estos son los compromisos con los
destinatarios del kit para la Educacion para la Prevencién de Sobredosis. En diciembre de 2021, hubo
72 reversiones de sobredosis documentadas con naloxona. Prevention también ha estado trabajando con
el Departamento de Policia de Oxnard y también esta colaborando con todas las agencias de aplicacion
de la ley de VC y los socorristas para ayudar a llevar los Kits a los residentes del condado de VC. Como
se menciond anteriormente, SUS — Prevencion ha comenzado a trabajar con VCMC para asegurarse de
que la capacitacion esté disponible para involucrar adecuadamente a las personas en los navegadores
de salud conductual para pacientes que se estabilizan en el Departamento de Emergencias antes de que
sean dados de alta del hospital.

SUS — Prevencién también esta trabajando con Gold Coast Transit en capacitacion en colaboracién con
otras agencias para abordar multiples problemas que incluyen sobredosis risk.Mr. Hicks agradecié a
Anna Flores y al programa VCBH DUI. La importancia de la recopilacion de datos es tremendamente
Gtil como base para dirigir los esfuerzos de SUS — Prevencion a las areas de necesidad. Una de estas
fuentes de datos es la encuesta "Lugar de Gltima bebida" recopilada por el personal de DUI de la Sra.
Flores de los participantes en el programa de DUI.

El Sr. Hicks proporcioné una pantalla compartida al grupo para ilustrar la campafia "El fentanilo es para
siempre" y alent6 al grupo a visitar el sitio web relacionado en: www.fentanylventuracounty.org
Agreg06 que entre el 15 de noviembre de 2021 y el 15 de diciembre de 2021, hubo anuncios de la
camparia de fentanilo que se publicaron en la television abierta en KEYT y Spectrum Media. También
hubo sitios web dirigidos y anuncios de transmisién de video.

C. AnnaFlores, Gerente del Programa de Conduccién Bajo la Influencia (DUI) le pregunté a Dan Hicks,
Gerente, SUS — Prevencion si todavia habia Clinicas SUTS en toda la Comunidad del Condado de
Ventura donde familiares 0 amigos pueden ir a recibir capacitaciones de Prevencién de OD y recibir un
Kit de Naloxona. El Sr. Hicks comparti6 el siguiente nimero de teléfono 805. 667.NOOD - la linea
telefonica a la que llamar para ser dirigido a la clinica mas cercana. Hay personal de la clinica BH en
varios lugares que pueden hacer que un kit esté disponible, asi como las capacitaciones que lo
acomparfian. Para obtener més informacion y concertar una cita, visite:
Www.venturacountyresponds.org

VII.

Actualizaciones del personal de Salud Conductual del Condado de Ventura (VCBH) (continuacion)
la Sra. Flores discuti6 los catalizadores para el cambio, por ejemplo, conocer a alguien que ha muerto
de una sobredosis, particularmente a una persona joven que dentro de su comunidad las personas que
se preocupaban por esa persona, con dolor y pérdida, una de las cosas que pueden suceder con la
insensatez de la misma, se compromete a comprender como administrar Narcan. Estar preparado para
ayudar si se encuentra en esta situacion nuevamente no debe basarse en esperar un entrenamiento de
OD. Simplemente obtener un kit OD es (til. Flores dijo que no tiene que ser un cliente inscrito en
VCBH para acceder a un kit OD en uno de los sitios.
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VIII.

Presentacion de Time Certain — Gabe Teran, Especialista en Operaciones, Friday Night Live, Programas
de Salud y Prevencidn, Oficina de Educacion del Condado de Ventura presenté una presentacion de
PowerPoint llamada, "Avances y adaptaciones recientes en el servicio a los jovenes del Condado de Ventura"
que incluia la siguiente informacion:

e EI Sr. Teran habl6 sobre los esfuerzos que los Programas Integrales de Salud y Prevencién (VCOE

CHPP) de la Oficina de Educacion del Condado de Ventura ofrecen a la Comunidad del Condado
de Ventura.

e  EI CHPP de VCOE abarca temas que incluyen salud fisica, mental y conductual, como educacion

para la salud, conservacion de la audicion, prevencién e intervencion temprana (PEI), centros de
bienestar, aprendizaje social y emocional, programas de asistencia estudiantil y servicios de uso de
sustancias y educacion para la prevencion del uso del tabaco (TUPE). Las actividades de los
Estandares de Educacion para la Salud de CA de CHPP incluyen el apoyo a los distritos escolares
para la adopcion del plan de estudios; la aplicacion del Marco de Salud de ca y la aplicacion de la
Ley de Salud de la Juventud de CA (CHYA); y ayudar a proporcionar liderazgo sobre las mejores
practicas para una salud de calidad para apoyar el logro educativo de por vida de los estudiantes.

e  CHPP ofrece Programas de Asistencia Estudiantil en coordinacién con VCBH SUS - Prevencion y

Recursos Redleaf llamados BRRIIM - Breve Modelo de Intervencion y Entrevista de Reduccién de
Riesgos que esta abierto a todos los distritos escolares del Condado de Ventura sin costo alguno.

e Através de sus servicios de Prevencion del Uso de Sustancias: Desarrollo Juvenil, ofrecen

capacitacion y asistencia técnica a jovenes y adultos sobre temas como: Adiccién 101, Alcohol y
Otras
Drogas: Adiccidn, Abuso de Medicamentos Recetados y Conciencia de Vapeo.

e  Los Estandares de Practica de CHPP Friday Night Live (FNL) incluyen: Entornos Seguros,

Oportunidades para la Participacién Comunitaria, Oportunidades de Liderazgo y Defensa 'y
Oportunidades para el Desarrollo de Habilidades.
Para obtener méas informacion sobre CHPP, pdngase en contacto con Gabe Teran en

GTeran@vcoe.org

Comentarios de proveedores y partes interesadas

A.

Katherine Kasmir, Directora Ejecutiva de BRITE Youth comentd sobre los Centros de Bienestar y que
los miembros de su personal se han estado comunicando y los estudiantes estan participando.

Kasmir mencion6 que acaban de pasar la marca de participacion de 4000 estudiantes en sus
talleres de aula escolar FY 21-22 133.

Vicky Gonzales, del Programa de Salud Publica, Politica y Educacion del Tabaco del Condado de
Ventura, agradecio a todos los que han estado trabajando en la epidemia

de Fentanyl y al Comité de Prevencion de BHAB por todo su trabajo. Gonzales compartié que
recientemente tuvo una sobredosis de un ser querido y que la naloxona salvo la vida de esa persona.

La Sra. Gonzales menciond que hay una préxima reunidn de coalicion en linea sobre The Ventura
County Action on Smoking & Health que se llevara a cabo el martes 18 de enero a las 10 a.m.

El equipo de Gonzales acaba de cerrar su Gltimo periodo de proyecto en septiembre de 2021. Su
programa involucra a las comunidades locales de VVC para promover y avanzar en la politica de tabaco
para proteger a las personas de la exposicion al humo de segunda mano en entornos al aire libre,
viviendas de unidades mdaltiples y evita que los jovenes

accedan a los productos de tabaco.

Mark Stadler, del Programa CIT, dio anuncios que incluyeron:

Uno de los proyectos del Sr. Stadler es su participacién en la Junta de la Asociacion de Capacitacion
en Intervencion en Crisis de California. El viernes 14 de enero se llevara a cabo una conferencia en
linea de 8 horas. Es de $ 45 por el dia completo. Se puede encontrar méas informacion en
www.cacita.net

Comentarios de proveedores y partes interesadas

El Sr. Stadler invito a los participantes de la reunion a visitar Spectrum News 1 en linea para ver una
entrevista de noticias sobre un oficial adjunto veterano en eventos de crisis y el nuevo Programa de
Voz de CIT.

El programa CIT recibi6 una subvencion de $ 192,000 que podran usar para pagar horas extras de
relleno y capacitacion para una clase de actualizacion de 8 horas para oficiales que ya han pasado por
la capacitacion inicial de CIT.

La proxima Academia CIT se llevara a cabo la primera semana de abril de 2022.
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Revision de contratos de VCBH

Liz Warren, The Client Network discutié maltiples temas relacionados con los 4 contratos de VCBH
aprobados por BOS relacionados con los esfuerzos de prevencién, que incluyeron sus observaciones y
preguntas de financiamiento sobre el acuerdo de participacion de Intervencion Temprana de Prevencion
Estatal, el acuerdo de participacion de seneca Family el acuerdo de participacion de Jackson House y el
acuerdo de participacién de la Autoridad de Servicios de Salud Mental de CA.

La Presidenta Gardner invitd al grupo a enviar por correo electronico sus preguntas sobre comentarios
adicionales sobre los 4 contratos anteriores.

Se llevé a cabo una discusion grupal adicional.

XI.

Antiguo negocio
n/a

XIl.

La nueva presidenta de negocios Gardner invit6 a los asistentes a enviar por correo electronico sus ideas
para futuras presentaciones de reuniones de BHAB PC y mencion6 que podria haber una presentacion
futura

L yasoa1 .

X1,

Se levanta la
sesion a las 16.32 horas.m.




